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Być może stronę usunięto lub jej adres został błędnie wpisany. Mamy dla Ciebie jednak wiele innych, ciekawych artykułów. Przejdź do strony głównej lub wybierz jeden z najchętniej czytanych tekstów GazetaSenior.pl ⬇️




		Chętnie czytaneWięcej 
Prawo i Finanse
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Zdrowie
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Mlecz polny czy mniszek lekarski? Pospolity chwast o niezwykłych właściwościach zdrowotnych




Aktualności
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Przegląd Lekowy: nowe świadczenie gwarantowane – kiedy dostępne na NFZ?
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Bezpłatne leki 65+ od kwietnia br. Jakie leki za darmo po 65 roku życia? [AKTUALNA LISTA + WYSZUKIWARKA]




Aktualności
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Jaki prezent na komunię od babci i dziadka? Ile dziadkowie dają na komunię wnuka?[ZESTAWIENIE 20 prezentów na komunię]
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Leki 65+: kto ma prawo wypisać darmowe leki dla seniorów? LISTA uprawnionych i wykluczonych lekarzy. Prace nad zmianami
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Emerytura 2024: kiedy najlepiej przejść na emeryturę? Terminy od których zależy wysokość emerytury [kalendarz dla przyszłych emerytów]
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Seniorka Roku 2023: Jolanta Lepionka [wywiad]
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Najnowsze artykułyWięcej 
Co czytać? To nie takie proste, jak się wydaje




Telefon Zaufania dla osób starszych: Zanotuj ten numer 22 635 09 54




Film CZERWONE NIEBO nagrodzony Srebrnym Niedźwiedziem [w kinach od 5 kwietnia]




Bon senioralny: nowe wsparcie dla seniorów [kwota i kryterium dochodowe]




Jak ułatwić sobie opiekę nad osobą starszą leżącą: lista pomocnych sprzętów i akcesoriów




13. emerytura 2024: przewodnik po trzynastej emeryturze [kwota do ręki, terminy wypłaty, kto ma prawo, a kogo omija dodatek?]




Bezpłatne leki 65+ od kwietnia br. Jakie leki za darmo po 65 roku życia? [AKTUALNA LISTA + WYSZUKIWARKA]




Nowe Horyzonty dla Seniorki i Seniora – nowy sezon na ekranie




LISTA POLSKICH LEKÓW to niższe wydatki w aptekach: sprawdź swój lek w prostej wyszukiwarce




Żarty, nie na żarty









Kwietniowy numer Gazety Senior
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Przeczytaj także

	Wiek emerytalny w Polsce
	Terminy wypłaty emerytur
	Kto ma lek? Gdzie po lek? [Wyszukiwarki leków]
	ROD – Rodzinne Ogródki Działkowe [ceny, formalności, zasady]
	Pokrzywa [właściwości i zastosowanie]
	Mlecz polny, a mniszek lekarski






Obserwuj nas w Wiadomościach Google!

Bądź na bieżąco z informacjami dla seniorów. Obserwuj GazetaSenior.pl w Wiadomościach Google!



Reklama
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Patronat medialny
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Reklama
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Reklama

[image: Reklama Floradix]





Reklama
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Reklama
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Reklama

[image: Reklama Bratniak]





Autopromocja

[image: Prenumerata Gazety Senior]












	





	
		
					
		
	

	
	
		
						
		
		
	

	
	
		
			
				
					
Gazeta Senior

			Reklama

Redaktorzy

Prenumerata indywidualna

Prenumerata grupowa

Sklep

Newsletter

Kontakt



		



				

			

			
				
					
Dokumenty serwisu i sklepu:

			Sklep Gazety Senior

Regulamin sklepu

Polityka prywatności

Reklamacje i zwroty

Harmonogram wydawniczy



		



				

			

			
				
					
Wydawca:
MediaSenior Linda Matus
ul. Wolbromska 18/1b
53-148 Wrocław
NIP: 612 175 88 22
REGON: 020968275
tel. 533 301 660
biuro@mediasenior.pl
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                    Zapisz się do newslettera Gazety Senior!

                    To proste, aby otrzymywać nasz Newsletter, wypełnij trzy pola poniżej i kliknij „Zapisz mnie do Newslettera”. Usługa jest bezpłatna.



                

	Uwaga: ta zawartość wymaga obsługi języka JavaScript.
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