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	 Informacje dla seniora 
		Ulgi dla seniora 2023


	500 plus dla seniora


	Praca dla seniora [PORADNIK]


	Jak odzyskać pieniądze z OFE po zmarłym?


	300 plus dla wdów i wdowców [DECYZJA]


	Darmowe Leki 65+ [AKTUALNOŚCI]







	 Zdrowie i bezpieczeństwo 
		Bezpłatne leki 65+ [WYSZUKIWARKA]
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		Przepraszamy! Strony nie znaleziono.






Być może stronę usunięto lub jej adres został błędnie wpisany. Mamy dla Ciebie jednak wiele innych, ciekawych artykułów. Przejdź do strony głównej lub wybierz jeden z najchętniej czytanych tekstów GazetaSenior.pl ⬇️




		Chętnie czytaneWięcej 
Aktualności



Emerytura honorowa dla stulatków [dodatkowe 6,2 tys. co miesiąc] – komu należy się z urzędu, kto musi złożyć wniosek oraz zapowiadane zmiany w przepisach




Prawo i Finanse



13. emerytura 2024: przewodnik po trzynastej emeryturze [kwota do ręki, terminy wypłaty, kto ma prawo, a kogo omija dodatek?]




Aktualności



Kolejka do sanatorium 2024. Długość kolejki w poszczególnych województwach: aktualne dane [PRZEGLĄD]




Aktualności



Waloryzacja emerytur 2024: ostateczna podwyżka 12,12 proc. [TABELA NETTO]




Aktualności



Bezpłatne leki 65+. Jakie leki za darmo po 65 roku życia? [AKTUALNA LISTA + WYSZUKIWARKA]




Aktualności



Dodatek dla sołtysów do emerytury, czyli tzw. Sołtysowe. Co się zmieni? [projekt ustawy]




Aktualności



Dni Seniora 2024. Senioriady, targi seniora i święta seniorów. KALENDARZ wydarzeń senioralnych. Co, gdzie, kiedy?




Aktualności



Dodatki do emerytury: pełne zestawienie świadczeń dla seniorów [nowe wyższe kwoty od 1 marca 2024]




Książki



Nigdy nie mów nigdy! Rozmowa z Moniką Zajączkowską z „Sanatorium Miłości”
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Najnowsze artykułyWięcej 
Oszustwo na „Bon Lekowy”: ostrzeżenie dla seniorów




Film „Pewnego dnia powiemy sobie wszystko” [w kinach od 15 marca]. Adaptacja powieści Danieli Krien




Kino bez barier – dostępne pokazy filmowe w Kinie Nowe Horyzonty




Emerytura 2024: kiedy najlepiej przejść na emeryturę? Terminy od których zależy wysokość emerytury [kalendarz dla przyszłych emerytów]




Szybkie nadania InPost: przewodnik krok po kroku dla osób starszych [przesyłka kurierska bez etykiety]




WYPRAWA ŻYCIA: Jesienny Rejs Seniora pełen atrakcji i doskonałej zabawy [PROGRAM, ZNIŻKI i SUPER-OFERTA DLA LIDERÓW]




60 Jazz nad Odrą. Muzycy i melomani czekają z niecierpliwością na koncerty i jam session




Seniorzy otrzymają 13. emeryturę. Szacunkowe kwoty 13. emerytury 2024 netto po uwzględnieniu składek i podatków [TABELA]




Seniorka Roku 2023: Jolanta Lepionka [wywiad]




13. emerytura 2024: przewodnik po trzynastej emeryturze [kwota do ręki, terminy wypłaty, kto ma prawo, a kogo omija dodatek?]









Marcowy numer Gazety Senior










Przeczytaj także

	Wiek emerytalny w Polsce
	Terminy wypłaty emerytur
	Kto ma lek? Gdzie po lek? [Wyszukiwarki leków]
	ROD – Rodzinne Ogródki Działkowe [ceny, formalności, zasady]
	Pokrzywa [właściwości i zastosowanie]
	Mlecz polny, a mniszek lekarski






Obserwuj nas w Wiadomościach Google!

Bądź na bieżąco z informacjami dla seniorów. Obserwuj GazetaSenior.pl w Wiadomościach Google!
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Dokumenty serwisu i sklepu:

			Sklep Gazety Senior

Regulamin sklepu

Polityka prywatności

Reklamacje i zwroty

Harmonogram wydawniczy



		



				

			

			
				
					
Wydawca:
MediaSenior Linda Matus
ul. Wolbromska 18/1b
53-148 Wrocław
NIP: 612 175 88 22
REGON: 020968275
tel. 533 301 660
biuro@mediasenior.pl
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                    Zapisz się do newslettera Gazety Senior!

                    To proste, aby otrzymywać nasz Newsletter, wypełnij trzy pola poniżej i kliknij „Zapisz mnie do Newslettera”. Usługa jest bezpłatna.



                

	Uwaga: ta zawartość wymaga obsługi języka JavaScript.



    




        
        
        

                    
                    
                        
                            Dismiss ad
                            Dismiss ad
                        
                    

                    This will close in  0 seconds

                    

                


                        
                        
                        
                        
                        
					
                   
                    
                    
                                    
                    
                
					
                        
                        
                        
                        
                        
                        
                        modal-check
						
                        
                        
                
                    
                    Zamów prenumeratę!
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