


466 akcji ratunkowych

przeprowadzito Telecentrum Medyczne
SiDLY w drugim kwartale 2022 r.

Pod opiekg ratownikbw medycznych
w tym czasie znalazto sie

20.000 seniorow - podopiecznych
Miejskich i Gminnych Osrodkéw Pomocy
Spotecznej, ktorzy mogli skorzystac
z teleopieki m.in. w ramach Korpusu
Wsparcia Senioréw 2022.

tgczna liczba uzytkownikow
opasek SiDLY to ponad 40 000.
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Akcje przeprowadzone
przez Telecentrum SiDLY
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Wezwanie Zespotu Ratownictwa
Medycznego

Powiadomienie os6b kontaktowych
(rodziny, bliskich lub sasiadow)

Liczba akcji przeprowadzonych
przez telecentrum

woj. slaskie

woj. malopolskie

B4 Fi1o 214

12 821

woj. lubelskie

=B 4 & 18 222

woj. Swietokrzyskie

B 5 & 12 817

woj. podkarpackie

EB24 & 27 851
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Przykladowe zgloszenia

yPacjentka upadla w lazience, zle sie czuje, nie moze wstac,
kreci jej sie w glowie. Prosi o wezwanie pomocyX

,Podopieczna upadla w toalecie, uderzyla glowa o posadzke,
krwawienie z nosa, nos wg wywiadu bardzo spuchniety, bol
w czasle wdechu po prawej stronieX

» Pan zglosil bardzo zle samopoczucie oraz bol w Kklatce.
Przebywal w parku niedaleko miejsca zamieszkania. Pan
otrzymal wsparcie emocjonalne 1 zostaly powiadomione
shuzby ratunkowe, oraz rodzinaX

yPacjentka zglasza bol duszacy w klatce piersiowej, bol
promieniuje do lewego ramienia, w wywiadzie utrwalone
migotanie przedsionkowX
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Jak dziala teleopieka?

Wciskasz SOS na opasce

telemedycznej
Wecisnij przycisk zawsze, gdy czujesz niepokojgce
objawy dotyczagce  Twojego zdrowia, lub

bezpieczennistwa. W sytuacji upadku, opaska
automatycznie potaczy sie z ratownikiem, przekazujac
takze informacje o miejscu zdarzenia.

Natychmiastowy odbior

Opaska potaczy Cie z ratownikiem medycznym w
Centrum Medycznym SiDLY, ktéry przeprowadzi
wywiad na temat zaistniatej sytuaciji.

Szybka reakcja

Na podstawie wywiadu ratownik medyczny podejmie
decyzje o dalszym przebiegu akcji. Moze udzieli¢
porady, zawiadomic¢ bliskich lub odpowiednie stuzby
ratunkowe.

Jezeli jestes nieprzytomny, ratownik bezzwitocznie
wykona zgtoszenie do Zespotu Ratownictwa
Medycznego, aby$s jak najszybciej uzyskat
odpowiednig pomoc.
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Jak rosnie liczba uzytkownikow
teleopieki S1IDLY w Polsce

20 000
18 000
16 000
14 000
12 000
10 000
8 000
6 000
4000
2000

styczen luty marzec kwiecien maj czerwiec

W Polsce juz ponad 600 gmin korzysta
z teleopieki medycznej SiDLY.

W Centrum Teleopieki SiDLY opiekujemy sie ponad 20.000
seniorow, ktorzy korzystaja z pomocy opieki spolecznej.
Ratownicy medyczni czuwaja calodobowo, by zapewnic¢

bezpieczenstwo kazdemu seniorowi.

System teleopieki SiDLY wspiera samorzady w tworzeniu
warunkow do bezpiecznego starzenia sie mieszkancow,
wydluzenia okresu ich samodzielnosci oraz daje mozliwosc¢
aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym. Wspiera
tym samym polski system opieki spolecznej.
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Jaka jest opinia Samorzadow?

,Wdrozenie od samego poczatku cieszy sie duzym zainteresowaniem
lokalnej spotecznosci, co pokazuje jak duze jest zapotrzebowanie na tego
typu ustugi. Pomimo tego, ze projekt realizowany jest od niespetna dwdch
tygodni, to seniorzy zgodnie potwierdzajg, ze opaski zdecydowanie
zwiekszyty komfort ich codziennego zycia. Przyktadem jest jedna z
naszych seniorek, ktéra ma za sobg juz pierwszy kontakt z ratownikiem
medycznym, z ktérego, jak sama przyznaje, jest bardzo zadowolona.

Ratownik zadzwonit do niej z pytaniem o samopoczucie, ze wzgledu na
zmonitorowanie niskich parametrow tetna” — moéwi Ewelina Dziedzic,
koordynator projektu z gminy Watbrzych. Dla senioréw bardzo wazna jest
rowniez swiadomosc, ze w sytuaciji, ktéra ich niepokoi, nie muszg od razu
kontaktowacC sie z pogotowiem, tylko z poziomu urzgdzenia moga
potgczyC sie najpierw z ratownikiem medycznym, majgcym wglad w ich
biezgce parametry — dodaje Ewelina Dziedzic.

Ewelina Dziedzic, koordynatorka projektu z gminy Watbrzych

,<Zainteresowanie opaskami SiDLY jest naprawde duze, bardzo szybko
znalezliSmy chetnych — méw nam Magdalena Mielecka, koordynatorka
akcji z ramienia gminy Sutkowice. Seniorzy czujg sie pewnigj i

bezpieczniej wiedzac, ze czuwajg nad nimi ratownicy medyczni. Zdarzaty
sie oczywiscie osoby, ktére dosy¢ sceptycznie podchodzity do teleopieki,
ale finalnie sg bardzo zadowolone — dodaje.”

Magdalena Mielecka, koordynatorka projektu z gminy Sutkowice
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Co mowi3a uzytkownicy 11ch rodziny?

,» Gdyby nie opaska Sidly, moja mama nie otrzymataby pomocy na czas.
Nie mieszkam z mamg a opaska powoduje, ze jestem spokojna. Dziekuje
ratownikom za pomoc jakg okazujg. Ciesze sie, ze nasz samorzad
korzysta z programu” — dodaje Pani Alina z Barlinka

, Jestem ogromnie wdzieczna Panu Wéjtowi oraz ratownikom z opaski za
to, ze uratowali mi 2zycie, kiedy upadtem w tazience i stracitem
przytomnos¢” — senior z wojewddztwa podkarpackiego

» Nie sta¢ nas na opiekunke, mama mieszka sama — opaska to dla nas
mozliwos$¢é zapewnienia bezpieczenstwa” — Pani Justyna z Ustki

Najczestsze powody
akcji ratunkowychi

1. Nadcisnienie

2. Upadek

3. Bol w klatce piersiowej

4. Udar

5. Nasilenie bolu zwiazanego

z przewleklymi dolegliwosciami
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Najwazniejsze korzysci dla samorzaduld

a) Zapewnienie catodobowego bezpieczenstwa senioréw zamieszkujgcych

gmine.

b) Zwiekszenie atrakcyjnosci i innowacyjnosci samorzadu dla polskich rodzin.

c) Podniesienie jakosci ustug spotecznych w samorzadzie.

d) Zapewnienie wysokich oszczednosci zwigzanych z realizacja opieki
senioralnej z wykorzystaniem teleopieki.

e) Szybszy powrét do zdrowia seniora, ktéry natychmiast otrzyma pomoc.

f) Nizszy koszt opieki zdrowotnej, zwigzanej z procesem rekonwalescencji

seniorow.

g) Odpowiedzialne zarzadzanie rozwojem dtugoterminowej strategii opieki
senioralnej, zapewniajgc alternatywne rozwigzania do opieki stacjonarnej.

Dlaczego S1DLY?

Z MYSLA O SENIORACH

Opaski SiDLY sg certyfikowanym
wyrobem medycznym, ktéry od
poczgtku powstat z myslg o
zapewnieniu bezpieczenstwa
seniorom — sg najprostszymi
oferowanymi urzgdzeniami na
rynku, dostosowanymi do
ograniczen wynikajgcych z wieku
uzytkownikéw (niedowidzenia,
niedostyszenia, chordb
demencyjnych czy braku precyzji

wykonywania prostych czynnosci).

DOSWIADCZENIE

SiDLY jest polska firmag, ktéra
od ponad 8 lat buduje rynek
teleopieki w Polsce.

WIEDZA I INNOWACJE

SiDLY to rowniez doswiadczony
zespo6t R+D, tworzacy innowacje w
ramach teleopieki oraz park
produkcyjny zlokalizowany w
wojewodztwie mazowieckim

WLASNE CENTRUM MEDYCZNE

W SiDLY posiadamy wtasne
catodobowe telecentrum medyczne,
w ktérym zatrudniamy ratownikéw
medycznych
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raducent Opasek Telemedycznych
terau Teleopieki dla Samorzadow,
piekuriczych, Szpitali i Pracodawcow.

o unkcje opasek SiDLY

am’v“ usl gi na

3 ladowanie indukcyjne -
Hk 1 | k!- L
4

» dwustronna komunlkaqa
« precyzyjna lokalizacja
» przypominanie o lekach

S1DLY zostalo wybrane przez Polski Fundusz Rozwoju
S.A. jako lider teleopieki dla samorzadow.
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SioLY

,Do8wiadczenie zyciowe, z jakim
musiatam zetkngC sie kilka lat temu
sprawito, ze znalaztam w sobie site do

stworzenia jednego z najbardziej
innowacyjnych produktow teleopieki w
Europie. Dzisiaj moge pomodc nie tylko
najblizszej mi osobie, ale takze innym
ludziom borykajgcym sie z problemami
zdrowotnymi. To witasnie dla Panstwa
realizujemy projekty, ktére pomagajg w
codziennym funkcjonowaniu.
Dziekuje Panstwu za dotychczasowe
zaufanie i zapraszam do wspodlnego
dziatania na rzecz bezpieczenstwa
seniorow i polskich rodzin.”

Edyta Kocyk,

Zatozycielka i Prezes Zarzadu

Edyta.kocyk@sidly.org
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